Service d'aide a la personne :

- Petits travaux de bricolage
- Livraison de courses a domicile
- Assistance informatique
et administrative a domicile
- Promenade d'animaux

- Jardinage
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"services @
Lapersonne

Livraison dans Dijon et son agglomération
wwuw.serenite21.fr -

Menus de qualité supérieure
élaborés par une diététicienne

Déjeuner : 5 composantes + pain
2 menus au choix par jour

Diner (optionnel) : Potage + pain

Réchauffez, c’est prét!

Régimes particuliers possibles

(recommandation GEMRCN et PNNS certifiés (SO 9001)

Livraison du lundi au samedi,

le matin.

Comment?

Commandez nos menus publiés

chaque mois :

- au téléphone
- via notre site internet

ou aupres de notre livreur lors

de sa visite.

03 80 47 96 36
06 95 64 29 24
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Livraison de repas et services a domicile 20

Déjeuner : Menus de qualité supérieure
' 5 composantes + pain
2 menus au chbix—par jour =

Diner on optlon Potago + pa!n

Réglmes partlcllliers posslbles
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Livraison Dijon
& son agglomeratlon
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